Carte MONPLAISIR, L'Esprit Bistrot ETE - 22 MAI 2024

Carte de I°éte

A L’Esprit Bistrot, nous avons choisi de travailler majoritairement avec des produits FRAIS, de SAISON et en CIRCUIT COURT.
Nous sélectionnons nos producteurs et fournisseurs minutieusement pour vous proposer tout au long de I'année
des produits de qualité.

Entrées
GASPACHO DE TOMATE ET PASTEQUE au Vinaigre de Framboise, Croditons 8€
BRUSCHETTA A LA TAPENADE D’'OLIVES NOIRES ET LEGUMES DE SAISON CONFITS 10€
TATIN DE TOMATES CERISES, STRACCIATELLA 9€
CASSOLETTE D’ENCORNETS A LA PROVENCALE (Chorizo, Poivrons Jaunes et Rouges) 9€
SALADE CESAR au Poulet Pané 9€
Plats
TARTARE DE BOEUF (Petit: 150 gr ou Grand : 230 gr) au Couteau, Jaune d'Oeuf et Condiments, Frites et Bouguet de Salade 20€/ 25€
ESCALOPE DE VOLAILLE PANEE, Sauce Tomate & la Milanaise, Grana Padano et Linguine 22€
CUISSE DE CANARD CONFITE, Sauce a I'Abricot, Pommes de Terre Grenaille facon Salardaise 24€
FILET DE DORADE SNACKEE, Brunoise de Légumes au Curry et Noisettes Torréfiees, Caponata 25€
TARTARE DE TRUITE & ['Ananas, Grenade et Basilic, Frites et Bouquet de Salade 21€
GRATIN DE RAVIOLES au Saint Marcellin, Bouquet de Salade 19€
ANDOUILLETTE BOBOSSE 3 |a Fraise de Veau, Sauce Moutarde, Frites et Bouguet de Salade 25€
GRANDE SALADE CESAR au Poulet Pané 18€

Fromages et Desserts

FAISSELLE 7€
DEMI SAINT MARCELLIN, Bouqguet de Salade 8€
PAVLOVA AUX FRUITS DE SAISON ET SORBET, Coulis de Fruits 9€
FONDANT AU CHOCOLAT, Coulis Caramel ou Chocolat 92€
SABLE BRETON AUX FRAISES, Créme Pistache 9€
TIRAMISU 9€
CAFE & COMPAGNIE 10€
NOS FORPMULES
MENU DU JOUR MENU DU BISTROT
Hors soirs, week-end et jours fériés GASP. ACH%%ET?FMQIE EL&??TEQUE
PLATDU JOUR SRATINDERAVIOLES
'I 3€ TIRAMISU
, 32¢€
PLAT DU JOUR + ENTREE DU JOUR ©U DESSERT DU JOUR (Pas de modification possible des plats du Menu)

I8¢ MENU ENFANT

ENTREE DU JOUR + PLAT DU JOUR + DESSERT DU JOUR PLAT + DESSERT

Etant donné gue nous cuisinons majoritairement des produits frais,

DECOUVREZ NOTRE MENU DU JOUR ET NOS SUGGESTIONS Certains produilts peUvent venir a manguer...
SUR LES ARDOISES DU BISTROT Boisson non comprise - Prix Service compris - Liste des Allergenes sur demande



