Carte MONPLAISIR, L'Esprit Bistrot HIVER - 13 DECEMBRE 2024

Carte de PHIVEDR

A L’Esprit Bistrot, nous avons choisi de travailler majoritairement avec des produits FRAIS, de SAISON et en CIRCUIT COURT.
Nous sélectionnons nos producteurs et fournisseurs minutieusement pour vous proposer tout au long de I'année
des produits de qualité.

Entrées
*  GRATINEE D'OEUFS FARCIS A LA DUXELLES DE CHAMPIGNONS facon Chimay, Sauce Mornay 9€
«  ESCARGOTS POELES, Creme & I'Anis Etoilé, Brunoise de Légumes 10€
e VELOUTE DE BUTTERNUT au Lait de Coco et Créme Montée au Curry, Graines de Butternut Torréfiées et Coriandre Fraiche 9€
*  TRUITE GRAVLAX Cervelle de Canut 13€
Plats
e TARTARE DE BOEUF (Petit: 150 gr ou Grand : 230 gr) au Couteau, Jaune d'Oeuf et Condiments, Frites et Bouquet de Salade 20€/ 25€
. PALERON DE COCHON en Cuisson Lente Marine au Beurre de Cacahuetes, Soja et Poivre de Sarawak, Purée de Butternut 22€
¢ MAGRET DE CANARD, Sauce au Poivre Vert, Poélee de Legumes d'Hiver 25€
. FILET DE DORADE, Creme d’All et Riz Noir Interdit 23€
. GRATIN DE RAVIOLES au Saint Marcellin, Bouquet de Salade 19€
. ANDOUILLETTE BOBOSSE 3 |a Fraise de Veau, Sauce Moutarde, Frites et Bouguet de Salade 25€
*  DAHL DE LENTILLES CORAIL AUX EPINARDS, Gingembre Rape, Coriandre, Graines Torréfi¢es 19€

Fromages et Desserts

. FAISSELLE 7€
. DEMI SAINT MARCELLIN, Bouqguet de Salade 8€
. BRIOCHE MAISON FACON PAIN PERDU, Caramel Laitier, Glace Vanille 9€
. FONDANT AU CHOCOLAT, Coulis Caramel 11€
. POIRE POCHEE, Sirop aux Epices, Créeme Fouettée et Pistaches Torréfiées 9€
. TIRAMISU 9€
+  CAFE & COMPAGNIE 10€

Animations et Suggestions
*  GRENOUILLES EN PERSILLADE : LE SOIR en Semaine et Samedi-Dimanche MIDI et SOIR

*  FONDUE SAVOYARDE : LE SOIR le Vendredi et Samedi

*  AUTRES SUGGESTIONS CHAQUE JOUR SUR ARDOISE

NOS FORMULES

MENU DU JOUR MENU DU BISTROT

Hors soirs, week-end et jours fériés VELOUTE DE BUTTERNUT

PLAT DU JOUR Lait de Coco et Creme Montee au Curry

13€ GRATIN DE RAVIOLES
) au Saint Marcellin, Bouguet de Salade
PLAT DU JOUR + ENTREE DU JOUR ©U DESSERT DU JOUR

TIRAMISU
18S€
32¢€
ENTREE DU JOUR + PLAT DU JOUR + DESSERT DU JOUR (Pas de modification possible des plats du Menu)
23¢
MENU ENFANT
Etant donné que nous cuisinons majoritairement des produits frais, PLAT + DESSERT
certains produits peuvent venir & manquer 12€

Boisson non comprise - Prix Service compris - Liste des Allergénes sur demande




